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Estudio socioeconémico de los pescadores de la Bahia de Santa Maria-La Reforma, Sinaloa,

Meéxico
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RESUMEN

En este estudio se discute el beneficio de los indicadores socioecondmicos
empleados para medir el estado actual del bienestar de los pescadores usuarios del
ecosistema estuarino lagunar Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma. Entre los resultados
se detectd que es conveniente que el gobierno les ofrezca apoyo suficiente para cambiar la
situacién, puesto que la mayoria de las familias dependen directamente de esta actividad,
que ya se volvié una costumbre arraigada, por lo cual a muchos padres les gustaria que sus
hijos se dedicaran a esta actividad si las condiciones cambiaran realmente para mejorar. Por
lo que es necesario continuar efectuando analisis del entorno socioeconémico de los
pescadores para conocer las variaciones de sus condiciones.

Palabras clave: Embarcaciones, servicios, viviendas.
ABSTRACT

We discuss socioeconomic indicators benefits applied to measure the fishermen
users well-being current state of the Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma lagoon
estuarine ecosystem. Among results, was detected that it is convenient to the government
agencies to offer them sufficient support to change the situation, since most families depend
on this activity directly, which has already become a deep-rooted usage. That is why many
parents would like to their sons will engage in this activity only if the conditions really
change to improve. Therefore, it is necessary to continue analyzing the socioeconomic
environment of artisanal fishermen to know the real variations of their conditions.

Keywords: Boats, services, housing.
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La actividad pesquera es una de las actividades primarias de mayor tradicién en los

ambientes costeros de México y son muchas las familias cuyo sustento depende de la
extraccion de las diversas especies de peces y mariscos. La pesca en estos ambientes se lleva
a cabo en embarcaciones menores con motor fuera de borda y redes artesanales,
elaboradas por los mismos pescadores, siendo este el principal sustento de las comunidades
que viven en los margenes de los ecosistemas costeros.

Para poder preservar los recursos pesqueros de interés comercial en nuestro pais, es
necesario aplicar estrategias efectivas de manejo sustentable. Al enfocarnos en los peces, a
menudo olvidamos que la ordenacion de éstos se logra mediante la ordenacién de todas
aquellas practicas que lleva a cabo la gente (Pinkerton 2005), las cuales pueden llegar a
impactar a las poblaciones tanto de los organismos acuaticos, como de los seres humanos.

Considero que, la sustentabilidad ademas de incluir el aspecto ecolégico, comprende
aspectos socioculturales y econédmicos como componentes indiscutibles de la dindmica de la
actividad pesquera, asimismo, asegura identificar su valor en el manejo pesquero. El objetivo
de la presente investigacidon es conocer las condiciones socioecondmicas de los pescadores
que explotan los recursos pesqueros de Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma, como parte
sustancial de uno de varios planes de manejo pesquero ecosistémico que el personal del
Instituto Nacional de Pesca y Acuacultura (INAPESCA) realiza en los ambientes estuarino-
lagunares del estado de Sinaloa y que con ello sea posible evaluar el impacto de las medidas
de manejo implementadas en cada una de las temporadas de pesca, efectuando
comparaciones entre la informacidon socioecondmica inicial vs. la de cada temporada de
pesca, ademds de emplear indices e indicadores de evolucidon de las condiciones de
bienestar socio econdmico de los pescadores.

El complejo estuarino lagunar Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma, se ubica en la
cuenca baja del rio Mocorito o San Sebastian del Evora (INEGI 1995) y funciona como el drea
de crianza de una gran diversidad de especies, donde los pescadores riberefos, cada afio
capturan principalmente camarén.

Durante mas de medio siglo, el INAPESCA ha venido realizando gran numero de
estudios biolégico-pesqueros de muchas especies comerciales para lograr administrarlas
sustentablemente; sin embargo, aquellos estudios enfocados a conocer el impacto de las

medidas administrativas en la vida cotidiana de los pescadores han sido muy escasos e
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insuficientes. El Plan de Manejo Pesquero del ecosistema estuarino lagunar Playa Colorada-

Santa Maria-La Reforma que se viene realizando desde octubre de 2016, hace evidente la
necesidad de considerar paralelamente a los aspectos bioldgicos, econdmicos y sociales para
lograr equilibrar el bienestar mutuo del ser humano y el ecosistema, dentro del concepto de
desarrollo sustentable, con la finalidad de emplear mesuradamente los recursos en las
generaciones actuales para que en las generaciones futuras, haya una disponibilidad de
recursos marinos que asegure condiciones de bienestar social y de crecimiento econdmico a

la vez de asegurar el abasto alimentario.

METODOLOGIA

El ecosistema Playa Colorada- Santa Maria-La Reforma es una laguna costera con una
superficie de 1,350 km? ubicada en la costa centro-norte del Estado de Sinaloa, entre los
municipios de Guasave, Angostura y Navolato. Su gran diversidad de flora y fauna, la
convierten en uno de los ecosistemas costeros mas ricos del mundo (Flores et al. 1991). Es
por esto que da lugar a que en ella se lleven a cabo diversas actividades, como la pesca,
acuacultura, agricultura, ecoturismo, entre otras, por lo que se encuentra rodeada de varios
asentamientos humanos que se benefician de las actividades desarrolladas en dicho
ecosistema estuarino lagunar.

Esta investigacion es de cardcter cualitativo, esto es, que el fendmeno a ser estudiado
serd conocido e interpretado en el espacio y tiempo en el que se desarrolla cotidianamente,
sin forzar ni provocar hechos o situaciones que rompan con esa naturalidad. Pues el
contexto es parte de la informacion y el ambiente influye en el tipo de dato que se va a

construir; sus fases se sintetizan en la figura 1 (Schettini y Cortazzo 2015).

Presentacion de 3
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Fig. 1. Componentes del andlisis de datos de las Ciencias Sociales: modelo interactivo

Memorias del | Congreso Medio Ambiente, Cambio Climatico y Sociedad, 2021.

181



gt I CONGRESO
S | Medio Ambiente,
"’ Cambio Climatico
y Sociedad

Se realizd una visita a cada comunidad en donde se llevé a cabo una reunién previa

con los pescadores, invitandolos a participar en la realizacion del estudio “Plan de Manejo
Pesquero Ecosistémico Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma”. En dicha visita se
detectaron problemas y posibles soluciones, que en conjunto cada comunidad planted y
precisé como importantes. Asimismo, se observd una primera impresion del estado actual
de la actividad pesquera y de las acciones que en cada una de ellas se ejecutan, el esfuerzo
real de pesca y las expectativas y puntos de vista de los pescadores de cada area. Ademas, se
pactd que se aplicarian encuestas con la finalidad de identificar a detalle cada punto de vista.

El equipo de encuestadores se prepard de tal manera que antes de aplicar las
encuestas, se tenia claro el enfoque a quien iban dirigidas, asi como el significado y objetivo
de cada una de las preguntas, esto con el propdsito de reducir el margen de error y sesgo
gue representa desarrollar el trabajo con varios encuestadores.

La informacion a recabar con la aplicacidon de las encuestas proporcioné una base
sobre la estructura familiar y ocupacional de todos los miembros; los servicios publicos a los
que tienen acceso; los tipos de alimentacién; qué especies se dedican a extraer en las
actividades pesqueras; sus ingresos; gastos de operacion en las faenas y artes de pesca; y la
organizacién pesquera, asi como la evaluaciéon de la percepcién sobre las medidas de manejo
pesquero.

Nuestra investigacidon se basd en un estudio de caso en Altata-Pabellones, Sinaloa
(INAPESCA 2017), el cual se desarrollé con la recoleccién de datos sociodemograficos y
econémicos a través de la toma de imdagenes y encuestas aplicadas aleatoriamente a
pescadores artesanales, de distintos campos pesqueros. Dicho instrumento se aplicé de la
misma manera a integrantes de las comunidades que se encuentran asentadas en las
margenes del ecosistema estuarino lagunar bajo estudio, Playa Colorada; Costa Azul; y La
Reforma, en el Municipio de Angostura; Yameto y Dautillos en el Municipio de Navolato.

La encuesta se elaboré empleando como referencia encuestas efectuadas en otras
ocasiones para el sector pesquero, con el objetivo de recabar informacién que cubriera las
necesidades para la toma de decisiones. Por lo que el tiempo de aplicacién dependié de la
habilidad de cada encuestador, del interés del pescador para facilitar detalles, asi como del
tiempo de que disponian. En general, se pretendié establecer una conversacién agradable y

atractiva para cada pescador.
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Se realizaron dos salidas de campo (noviembre 2016 y mayo 2017) en ellas se trabajo

en cinco campos pesqueros del sistema lagunar (Playa Colorada, Costa Azul, La Reforma,
Dautillos y Yameto), se aplicaron un total de 150 encuestas. EI numero de encuestas estuvo
en funcion del tiempo y disposicion de los pescadores en cada una de las comunidades y de
las facilidades disponibles para la brigada de encuestadores. Las encuestas se aplicaron a
pescadores disponibles (muestreo por conveniencia). Una vez concluido el trabajo de
campo se generd una base de datos para su posterior analisis e interpretacién de resultados.

Cabe resaltar que se dio preferencia a los pescadores con mayor experiencia en la
comunidad y a representantes de federaciones de cooperativas y de cooperativas, porgue su

opinion es reconocida por el resto de los pescadores y de la comunidad.

RESULTADOS

En el ecosistema estuarino lagunar Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma la
principal actividad econdmica es la pesca, la cual se lleva a cabo durante todo el afio, 98% de
las personas econdmicamente activas desempefan esta actividad, dedicandose
esencialmente a la pesca de camardn. Existen otras actividades econdmicas como ganaderia,
albafileria y agricultura, todas estas actividades se realizan a muy baja escala y por un bajo
porcentaje (2%) de los habitantes del ecosistema. Con relacién al origen de los pescadores,
se encontré que la mayoria de los entrevistados provienen del campo. Existen muchas
caracteristicas en comun entre una comunidad y otra. Una de éstas es el arraigo por la
actividad pesquera y ser pescador, por lo que deciden quedarse en estas zonas; el tiempo de
residencia en sus respectivas localidades, varia desde los tres hasta los 71 afios (Figura 2a), El
28% de los pescadores tiene entre 31 y 40 aios dedicados a la pesca (Figura 2b), ya que es
considerada inclusive como una actividad cultural tradicional. En el 90% de los 150
encuestados su padre también fue pescador. Un gran porcentaje de pescadores se
encuentra asociado a alguna cooperativa. En lo que respecta al nimero de afos que llevan
como pescadores asociados, la mayoria tienen de 11 a 20 afos y en menor escala estan
aquellos que tienen en ella mas de 30 afios.

La propiedad de los equipos de pesca es un punto importante, debido a que, en gran
medida, de esto depende que el pescador pueda decidir qué, cuando, déonde pescar,

asimismo a quién y bajo qué condiciones vender. La mayoria de los pescadores dicen ser
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propietarios de sus motores y artes de pesca. (Figura 3). En general, las comunidades

riberefias cuentan con centros de educacion basica. Preparatoria y estudios profesionales,
los cursan en las ciudades mads cercanas a estas zonas, como Culiacan, Angostura, Guamuchil,
Mazatldn, en diferentes instituciones publicas o privadas.

En promedio tienen 3 hijos, en un rango de 1 a 4 hijos por pescador. En su gran
mayoria, los pescadores no estdn de acuerdo en que sus hijos se dediquen a la pesca,
principalmente, porque consideran que es una actividad poco redituable y cada dia se
acelera su decadencia; sin embargo, los que respondieron que si les gustaria ver a sus hijos
en la pesca, expresaron que no hay otra actividad que realizar en su localidad, existen pocas
oportunidades para estudiar, ademas de que la consideran como una fuente principal de
alimentacion.

Por otro lado, los bienes que destacan en las viviendas de los pescadores es teléfono
celular y refrigerador (Figura 4). De acuerdo a CONEVAL (Consejo Nacional de Evaluacion de
la Politica de Desarrollo Social), los pescadores no viven en una pobreza extrema. La mayoria
de los pescadores tienen vivienda propia con un promedio de 4 habitantes por vivienda,
cuentan con agua potable, luz eléctrica y drenaje. El combustible que utilizan para cocinar es
esencialmente gas. La principal manera de desechar la basura de los pescadores es a través
de la recoleccién a domicilio una vez por semana. En lo que concierne al servicio de la salud,
el 92% manifestd que la familia cuenta con servicio médico, no obstante, es preciso aclarar
que el 63% tiene seguro popular (Figura 5). La alimentacién es el principal rubro en el que
gastan sus ingresos los pescadores (55%) (Figura 6). De acuerdo a sus declaraciones, los
pescadores consideran que el estado actual de la pesqueria de camarén se debe
principalmente al mal manejo de la acuacultura y un porcentaje menor de los encuestados
comentaron que obedece a otras causas (contaminacién, cambio climatico, las granjas

matan larvas, no tratan aguas, etc.).

28% 28%

10110 =11-20 #2130 *31-40 =41-50 *50-60 ®60-mds Fi 10110 =11-20 #2130 *31-40 =41-50 *50-60 ®60-mds )
ig. .

Tiempo (aios) de residencia en la localidad (a) y afios que tienen dedicandose a la pesca (b) los pescadores
riberefios del ecosistema estuarino lagunar Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma, litoral del Pacifico mexicano.
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riberefios del ecosistema estuarino lagunar Playa pescadores riberefios del ecosistema estuarino
Colorada-Santa Maria-La Reforma, litoral del lagunar Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma,
Pacifico mexicano. litoral del Pacifico mexicano.

Los pescadores, como parte del equipo para la elaboracién del Plan de manejo de
Playa Colorada-Santa Maria-La Reforma, estdn dispuestos a apoyar principalmente,
acatando normas y vedas, asistiendo a talleres, respetando propuestas y recomendaciones,
mejorando las artes de pesca, facilitando informacién sobre la actividad pesquera a la
autoridad, aumentando la vigilancia, no trabajando de noche, participando en campanas de
limpieza y cuidando las especies. Por otro lado, Cruz-Romero (2013) sefalan que los
pescadores riberefios son conocedores experimentados de su materia de trabajo, por lo que,
en primera instancia, hay que recurrir a su intervencién activa en la elaboracion de planes 'y

programas para impulsar el desarrollo de sus comunidades y la conservacion de los recursos
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pesqueros para poder ser aprovechados también por las generaciones futuras. El

conocimiento empirico apoyado y orientado apropiadamente con los conocimientos
técnicos, cientificos y administrativos, deberia ser suficiente para alcanzar toda meta y
objetivo trazado en el papel para el mejoramiento de sus condiciones de vida.
Desafortunadamente, a los pescadores riberefios se les encuentra en un estatus similar a
través del tiempo a pesar de los recursos y esfuerzos invertidos para ellos (Cruz-Romero

2013, Alcala 1995).

DISCUSION

Es bien sabido que la pesca riberefia es una actividad efectuada en nuestros litorales,
cuyos ejecutores se enfrentan a deficiencias severas en los aspectos sociales, econdmicos y
estructurales, pero a pesar de ello, se trata de una noble ocupacidn productiva que genera
alimento y empleo (Cruz-Romero 2013). Gracias al alto niumero de rios y de ecosistemas
estuarino-lagunares, las costas sinaloenses son sitios donde la pesca tiene alto valor
econdmico, social y alimentario con fuertes impactos especificos en la soluciéon de
problemas alimentarios y de generacién de empleos (Juarez-Torres 2007). En dichos
ecosistemas, como lo son Altata-Pabellones, Ceuta, o Playa Colorada-Santa Maria-La
Reforma en la costa central de Sinaloa, la mezcla de aguas marinas y continentales da lugar a
condiciones de productividad elevada. Son ambientes propicios para el sostenimiento de
pesquerias importantes, tanto litorales, como de altamar (Flores et al. 1991).

Si bien los indicadores socioecondmicos (condiciones de la actividad/empleo, tipo y
propiedad de la vivienda, servicios, estructuras, disponibilidad de espacio, bienes de
consumo, abasto de agua potable y recoleccién de basura [FAO 2000]) registrados en las
encuestas aplicadas hasta el momento en las cinco comunidades pesqueras: Playa Colorada,
La Reforma, Costa Azul, Yameto y Dautillos, no sefialan una condicion de pobreza, el punto
de vista recabado con los pescadores encuestados, es que la pesca ha ido mermando
paulatinamente su rendimiento para éstos pescadores artesanales, quienes a través del
tiempo, han visto incrementarse el esfuerzo y costo de la busqueda de los recursos
pesqueros y reducirse las ganancias, dada la competencia establecida desde principios de la
década de los noventa, con los pescadores denominados de altura. Y aunque las estadisticas
del CONEVAL (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social) (2017)

sefalan una disminucion de la situacion mexicana de pobreza extrema entre 2010 (11.3%),
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2012 (9.8%), 2014 (9.5%) y 2016 (7.6%), y un mejoramiento de las cifras en cuanto a las
condiciones de baja calidad de la vivienda y de escaso espacio disponible entre 2010 (15.2%),
2012 (13.6%), 2014 (12.3%) y 2016 (12%), la realidad que enfrenta el sector pesquero
riberefio, no parece reflejar tales resultados positivos. Situaciéon percibida también por
Beltran-Espinoza y Magadan Revel (2010) en la comunidad de Santa Maria-La Reforma,
respecto a la cual, sefalaron que exhibia un nivel de bienestar aceptable que brindaba la
oportunidad de satisfacer necesidades basicas, sin embargo, el panorama no se muestra
optimista en cuanto a lo que al reemplazo generacional en la actividad se refiere. Los hijos
no continuardn con el oficio de pescadores en las generaciones subsecuentes porque las
proyecciones a futuro de sus apreciaciones personales, no son alentadoras. Sélo 8% de la
muestra de 150 pescadores, opind que sus hijos deberian continuar con la tradicién
pesquera.

Como ya lo acotaron Alcald (1995) y Cruz-Romero (2013), los pescadores riberefios
han ido sufriendo histéricamente, el despojo paulatino de los lugares donde se asentaban
sus viviendas y dreas de trabajo, para el establecimiento de distintos desarrollos industriales,
portuarios y turisticos. En la actualidad, algunos intereses econémicos ajenos a la pesca,
estan intentando retomar este proceso de despojo, abanderando la proteccidn ecoldgica de
los recursos naturales del pais, tal es el caso de algunos puntos de la propuesta de Ley
General de Biodiversidad, que inicialmente habia sido aceptada por el senado sin el
desarrollo del andlisis necesario por parte de los diversos especialistas nacionales
apropiadamente calificados (Olivera 2017, Baylén 2018), sin embargo, su aprobacién
definitiva aun esta siendo reconsiderada tras una revisién exhaustiva de investigadores,
asociaciones pesqueras e integrantes de OSCs con experiencia probada en la materia. Hay
opiniones encontradas al respecto, lo que debe tenerse en cuenta es que la aprobacién de
las leyes que estan relacionadas con nuestros recursos naturales y su utilizacion, sélo debe
efectuarse tras un analisis profundo donde se logre el consenso de expertos y legisladores.

Un gran avance actual, corresponde a la aplicacién de mecanismos legales que
permiten aplicar un manejo consensuado (Meza-Monge et al. 2015). El co-manejo pesquero
(Bodin et al. 2006, 2011) es uno de los regimenes mas exitosos que se han desarrollado y
estan funcionando (Crona et al. 2011, Prellet al. 2011), debido a que no sélo las autoridades

y los expertos opinan e interactian (Ostrom 2000, Berkes 2007), sino que los pescadores son
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los actores principales y activos en la administracion de los recursos naturales (Ponce-Diaz et

al. 2009) y en la toma de decisiones correspondiente (Jentoft y McCay 2003).

CONCLUSIONES

Es conveniente que el gobierno ofrezca inversion y apoyo suficientes para
mejorar la situacién socioecondmica de las comunidades pesqueras ribereias, en virtud de
que la mayoria de familias dependen de ésta actividad directamente, que ya es una
costumbre arraigada en la costa sinaloense, -regién de marcada tradicidon pesquera, - por
ello a muchos pescadores padres de familia, les agradaria mucho que sus hijos pudieran
dedicarse, al igual que ellos mismos, a la actividad, si es que las condiciones realmente
cambiaran para mejorar, rompiendo la inercia histérica de la discontinuidad sexenal en las
politicas pesqueras.

Los propios pescadores riberefios recomiendan conservar los ecosistemas estuarino-
lagunares, principalmente los esteros cercanos al borde, que son criaderos naturales de los
primeros estadios de vida de las especies pesqueras. Solicitan que se atiendan de manera
expedita las demandas del sector pesca. Que se analice la posibilidad de repoblamiento y
rescate de larvas. Que se lleven a cabo campafias de limpieza y de capacitacion para cultivo
de especies y proyectos para proveer de valor agregado a los productos de la pesca.
Demandan que se preste mayor y mejor atencion a las necesidades, problemas y propuestas
existentes, que se tomen mas acciones efectivas para resolver los conflictos y que se
inviertan mads esfuerzos y recursos en el desarrollo y la ejecucién de los planes y los
programas de manejo y de ordenamiento. Que se analice la contaminacion derivada de las
granjas y parcelas. Que se coordinen los esfuerzos por preservar las condiciones de calidad y
salud ambiental y los stocks de las especies pesqueras de interés.

Estas inquietudes esperamos incluirlas y lograr resolverlas en Playa Colorada-Santa

Maria-La Reforma”, objetivo principal de nuestra investigacién.
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