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RESUMEN 

El presente artículo se enfoca en la propuesta de un 

manual de estrategias didácticas para optimizar la 

fluidez y la comprensión lectora en estudiantes del 

programa de Inmersión Dual en español del Distrito 

Escolar Uno de Lexington, Carolina del Sur, Estados 

Unidos. Estos estudiantes han experimentado las 

consecuencias de la brecha de aprendizaje 

exacerbada por la pandemia de COVID-19. La 

investigación se sustenta en una sólida base teórica, 

construida a partir de diversos autores que han 

establecido principios fundamentales en el campo de 

la enseñanza. Metodológicamente, se adoptó un 

enfoque mixto con predominancia cualitativa, 

empleando un estudio fenomenológico. Se utilizaron 

dos instrumentos cuantitativos: pruebas 

estandarizadas aplicadas a 24 estudiantes de cuarto 

grado del programa de inmersión. Para la recolección 

de datos cualitativos, se diseñó y aplicó un 

cuestionario estructurado de 34 preguntas abiertas a 

18 docentes del mismo programa y distrito, con el 

objetivo de recabar sus valiosos aportes. La validez 

del cuestionario fue establecida mediante juicio de 

expertos. Los datos cuantitativos se analizaron con el 

software SPSS, mientras que los datos cualitativos se 

procesaron con MAXQDA 2024. Los resultados se 

presentan en tablas y figuras. Los hallazgos de la 

investigación justifican la creación de un manual de 

estrategias didácticas flexible y adaptable a los 

diferentes niveles del programa IDL en español. Este 

manual busca mejorar la comprensión lectora y 

facilitar el logro de las metas académicas 

establecidas en los diversos contenidos educativos. 

Se recomienda la implementación del manual de 

estrategias ARISE, considerando el nivel de desarrollo de 

los estudiantes. 

Palabras claves Programa de inmersión lingüística en 

español, Comprensión Lectora, Estrategias Didácticas. 

ABSTRACT 

This article focuses on the proposal of a manual of teaching 

strategies to optimize fluency and reading comprehension 

in students of the Dual Immersion program in Spanish of 

School District One of Lexington, South Carolina, United 

States. These students have experienced the 

consequences of the learning gap exacerbated by the 

COVID-19 pandemic. The research is based on a solid 

theoretical foundation built by various authors who have 

established fundamental principles in the field of teaching. 

Methodologically, a mixed approach with qualitative 

predominance was adopted using a phenomenological 

study. Two quantitative instruments were used: 

standardized tests applied to 24 fourth-grade students in 

the immersion program. To collect qualitative data, a 

structured questionnaire of 34 open questions was 

designed and applied to 18 teachers from the same 

program and district to collect their valuable contributions. 

The validity of the questionnaire was established through 

expert judgment. Quantitative data were analyzed with 

SPSS software, while qualitative data were processed with 

MAXQDA 2024. The results are presented in tables and 

figures. The research findings justify the creation of a 

flexible and adaptable teaching strategy manual for the 

different levels of the IDL program in Spanish. This manual 

seeks to improve reading comprehension and facilitate 

achieving the academic goals established in the various 

educational contents. "The implementation of the ARISE 
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strategy manual is recommended, considering the 

students' level of development. 

Keywords: Spanish Immersion Program, Reading 

Comprehension, Teaching Strategies. 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

En los últimos años los programas de Inmersión Dual Lingüística (IDL) en español han tenido una 

demanda creciente en los Estados Unidos de América. Estos, aparte de desarrollar las destrezas de 

comunicación, ofrecen una valiosa oportunidad para desarrollar competencias bilingües y biculturales en 

estudiantes angloparlantes e hispano hablantes. 

Reese afirma que una característica clave de los programas educativos de inmersión dual es la 

necesidad de espacios físicos separados, horarios distintos y diferentes maestros para cada idioma, lo que 

permite a los estudiantes experimentar una inmersión completa en ambos idiomas (Reese et al., 2014). 

Dentro del reto que representa la educación en un idioma diferente a la lengua madre es 

importante destacar que la comprensión lectora en español, especialmente en áreas académicas, es uno 

de los desafíos más significativos. 

Este estudio aborda esta problemática al proponer un conjunto de estrategias didácticas 

innovadoras diseñadas para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes de IDL en el Distrito Escolar 

Uno de Lexington, Carolina del Sur, EE.UU. Para este propósito es necesario fortalecer las habilidades de 

lectura en español ya que así estos estudiantes estarán mejor preparados para alcanzar el éxito académico 

y personal en un mundo globalizado. 

El programa de IDL en español, tiene dos modalidades principales. La primera es 80-20, la cual 

dedica el 80% del tiempo de enseñanza en el lenguaje meta y el 20% restante en inglés. La segunda se 

denomina Programa IDL 50-50, porque se desarrolla 50% en español y 50% en inglés. Este es el caso del 

Distrito Escolar Uno de Lexington, Carolina del Sur. 

Durante el tiempo de instrucción el estudiante aprende los contenidos de matemáticas y ciencias 

en el lenguaje meta que es el español. Y el resto de las materias en inglés. El distrito escolar antes 

mencionado, provee de gran apoyo a los docentes, aportando materiales y oportunidades de desarrollo 

profesional, así como espacios de planeamiento colaborativo para lograr las metas fijadas por el 

programa. Sin embargo, a pesar de que en los programas de inmersión existe una intensión de equidad 
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lingüística, aún existen oportunidades de mejora, ya que el tiempo instruccional no establece un rubro 

específico para la enseñanza propiamente de la lectura en español. El niño debe de ir desarrollando 

paulatinamente la habilidad de leer y escribir, a través de la enseñanza de las materias antes 

mencionadas. 

Es aquí donde los docentes implementan una serie de estrategias en su planeamiento de las 

actividades a desarrollar durante el tiempo de instrucción para aprovechar cada minuto y poder 

implementar estrategias que ayuden a sus estudiantes a alcanzar las metas académicas fijadas, pero no 

existe un currículo uniforme para todo el programa. 

Este estudio detectó (ver figura 1), que un grupo significativo de estudiantes se benefician de esta 

instrucción bien planificada y alcanzan un buen nivel de comprensión lectora; sin embargo, también se 

encontró que algunos otros tienen una necesidad de mejora en su capacidad para comprender textos, 

extraer información relevante, inferir significados o hacer conexiones entre ideas. 

En aras de proveer a los educadores del programa de IDL en español de una alternativa que les 

ayude a mejorar los niveles de lectura en dicho distrito, es que se pretende crear este manual de 

estrategias de intervención para beneficiar a los estudiantes en sus niveles de fluidez al leer, y desarrollar 

sus habilidades de comprensión lectora. 

Justificación 

En un ambiente creado en el aula en los programas de IDL en español, los docentes contemplan 

importantes elementos que intervienen en el proceso de aprender a leer, tales como las diferencias 

fonológicas de la lengua madre y el idioma meta. Los docentes deben dedicar tiempo a practicar el 

reconocimiento auditivo y la producción de sonidos, por ejemplo, la letra “ñ” u otros sonidos propios del 

español. La falta de atención a estos importantes aspectos puede dificultar la decodificación de las palabras 

y la comprensión de la lectura en voz alta. También los maestros crean oportunidades diarias para practicar 

rutinas de lectura donde se abarca vocabulario y se provee al estudiante de materiales auténticos. Los 

estudiantes también cuentan con la modelación del maestro para producir sonidos, pueden escuchar 

claramente la entonación de las palabras y los acentos de estas. En su práctica en el aula, los maestros 

saben cómo minimizar la dificultad para comprender que pueda tener el estudiante, a través de instruirlos 

en estrategias ya que si el estudiante genera ansiedad y frustración se puede desmotivar y perder la 

confianza para leer en el idioma meta, en este caso el español. El acompañamiento del maestro es 

fundamental para ayudarle al estudiante a crear confianza en sí mismo y su proceso. 
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Durante el COVID-19, la enseñanza tradicional fue interrumpida abruptamente y el año escolar fue 

considerado como un año incompleto tanto para los maestros, como para los educandos. A pesar de los 

esfuerzos significativos que los docentes hicieron para tratar de darle continuidad a la instrucción normal, 

los procesos de enseñanza-aprendizaje se vieron tremendamente afectados. 

Los programas de inmersión lingüística fueron impactados en todo el distrito escolar. El primer 

factor fue que los padres necesitaban adquirir competencia lingüística en español (la mayoría de estos eran 

anglosajones que no hablan el español), y fue complicado proporcionar a los niños materiales culturalmente 

auténticos como los que suelen usar en las clases de inmersión, donde se crean ambientes completamente 

en español para el desarrollo del conocimiento del estudiante. 

Cuando se trataba de enseñar lectura, no hubo contacto directo con los niños cuya lengua nativa es 

el inglés, y en algunas ocasiones era demasiado difícil para ellos escuchar al maestro o poder ver sus labios 

o boca para imitar la posición de los órganos articulatorios y la manera de pronunciar ciertas palabras del 

idioma español (ejercicios que se llevan a cabo en el aula con los maestros.  Esto produjo una gran 

frustración en los padres de familia, desmotivación en los estudiantes y sin duda se creó una gran brecha en 

el progreso de los estudiantes, especialmente en el área de lectura. 

Prueba estandarizada 

Al finalizar cada año escolar, el Departamento de Lenguas Extranjeras y de Inmersión Lingüística del 

Distrito, lleva a cabo una prueba estandarizada en español donde se evalúa entre otras habilidades, la 

Comprensión Lectora. En la figura 1 se observa en color azul, el desempeño en comprensión lectora de los 

estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado del programa IDL en español de la Escuela Elemental 

Centerville. Aquí se hace evidente que algunos niños sí logran aprender a leer pero su comprensión lectora 

es sumamente limitada. 

 

 

 

 

 

Figura 1 
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Prueba estandarizada Stamp 

 

En el caso de cuarto grado se esperaba que se alcanzara mínimo un 4 en proficiencia de 

comprensión de lectura y la escuela elemental Centerville alcanzó un 3.4. 

Ante la situación expuesta anteriormente, y viendo los efectos postpandemia y como afectó el 

progreso de los estudiantes en su consecución de metas académicas, se determinó la necesidad de 

desarrollar un manual de estrategias didácticas de lectura para satisfacer las necesidades específicas de 

estudiantes que requieren fortalecer su comprensión lectora y así poder mejorar su nivel de lectura. 

¿Cómo podemos optimizar la comprensión lectora en español de los estudiantes del programa de IDL, 

considerando las particularidades de este modelo educativo en el mencionado distrito escolar, y las 

necesidades específicas de los estudiantes? 

Objetivos 

 

Objetivo General:  
Proponer estrategias didácticas para fortalecer la comprensión lectora en estudiantes de cuarto 

grado del programa de inmersión lingüística en español de la Escuela Elemental de Centerville, Distrito 

Escolar Uno de Lexington, Carolina del Sur, EE. UU., durante el año 2024. 

Objetivo s Específicos: 

• Diagnosticar el nivel de fluencia y de comprensión lectora de los estudiantes de cuarto grado del 

programa de inmersión lingüística en español, en la Escuela Elemental de Centerville, en el Distrito 

Escolar 1 de Lexington en Carolina del Sur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fuente: Elaboración Propia. Resultados después de aplicación de prueba estandarizada 

2024. 
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• Diseñar un manual de estrategias didácticas (tomando en cuenta el aporte de los docentes del 

Programa Dual de Inmersión en español), que puedan ser puestas en práctica para favorecer la 

fluencia y la comprensión lectora en los alumnos del programa de inmersión lingüística en español 

del distrito escolar de Lexington Uno, en Carolina del Sur, EE. UU. 

MARCO TEÓRICO 

Es fundamental explorar diversos aspectos relacionados con el tema y recopilar información de 

varios autores, ya que sus contribuciones enriquecen el conocimiento y ofrecen ideas valiosas para 

contrastar en el marco de esta investigación. 

Según Pernía (2018), la lectura es un proceso cognitivo complejo que implica la interacción entre 

el texto y el lector. A través de este proceso, el lector no solo decodifica los signos gráficos, sino que también 

construye un significado personal a partir de sus conocimientos previos y experiencias. Esta habilidad es 

esencial para el aprendizaje, la resolución de problemas y el desarrollo personal (Pernía & Méndez, 2018). 

Para lograr la interacción entre el texto y el lector, se debe alcanzar una comprensión lectora óptima. 

De esta manera se realizarán todos los procesos que intervienen en la lectura. En su investigación, Jiménez 

explica que la comprensión lectora es la capacidad de un individuo de captar lo más objetivamente posible 

lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto escrito (Jiménez,2014). De acuerdo con Montes, la 

importancia de ésta, se basa en que la comprensión lectora desarrolla habilidades y competencias 

comunicativas que favorecen la construcción del aprendizaje y las condiciones académicas necesarias para 

enfrentar adecuadamente los retos actuales y futuros (Montes, et al., 2014). 

Tomando en cuenta los aportes de Zambrano, entendemos que las estrategias pedagógicas son un 

conjunto de acciones planificadas que buscan fomentar la participación activa de los estudiantes en su 

propio aprendizaje y que, a través de estas estrategias, los estudiantes construyen su propio conocimiento 

de manera significativa y alcanzan los objetivos educativos establecidos (Zambrano, 2020). 

Esta propuesta didáctica pretende ser una herramienta de intervención lo suficientemente flexible 

para el mejoramiento de la fluidez y comprensión lectora de los estudiantes del programa IDL en español, 

desde el nivel de pre-escolar (con el reconocimiento fonológico de los sonidos de las vocales) hasta el nivel 

de quinto grado, donde se espera que los estudiantes ya se desempeñen en el nivel crítico de la lectura, con 

textos acorde a su edad. También pretende favorecer un ambiente donde se presenten materiales auténticos 

en el idioma meta y exista innovación para que el estudiante desarrolle placer por la lectura a través de 
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estrategias implementadas en el aula que le ayudarán en su aprendizaje. 

Díaz y Hernández (2010), señalan la importancia de la clasificación de las estrategias al enseñar al 

estudiante; en su investigación ellos mencionan que hay estrategias, previas durante y posterior a la lectura. 

Estos autores señalan que las estrategias prelectoras son acciones que se llevan a cabo antes de comenzar 

a leer y que tienen como objetivo orientar al lector hacia una comprensión más profunda del texto. Estas 

estrategias incluyen la definición de un propósito de lectura, la activación de conocimientos previos y la 

anticipación del contenido. También proponen que se use el conocimiento previo, realizar predicciones,y 

plantear preguntas relevantes al estudiante. De acuerdo con los mismos autores, en las estrategias durante 

la lectura ocurre interacción directa con el texto; se aplican estas estrategias, cuando se están llevando a 

cabo los micros y macroprocesos de la lectura. Entre los ejemplos, mencionan las inferencias y el uso de 

estructuras textuales. Ellos mismos se refieren a las estrategias para después de la lectura, asegurando que 

se llevan a cabo cuando ya se ha finalizado parte de la lectura o cuando ya se ha llevado a cabo la actividad 

lectora. Afirman que hay dos variantes de atribución del sentido conseguidas a través de la interacción de 

los conocimientos previos y el texto; estas pueden ser, la identificación de la idea principal y el resumen; y 

que estas estrategias se encuentran en un nivel cognitivo elevado, el procesamiento macroestructural del 

texto. Por ejemplo: la identificación de la idea principal requiere tres pasos que son haber comprendido lo 

leído, haber hecho juicios sobre la información y consolidar la información. 

 

 

ESTADO DEL ARTE 

En la Universidad de San Marcos, en el Estado de California, se presentó una tesis con la 

investigación: Prácticas de instrucción para apoyar el desarrollo de la lectura en español (Instructional 

Practices to Support Spanish Reading Development),  que coincide con algunos parámetros planteados en 

la presente investigación. Los programas de lenguaje dual están en aumento en Estados Unidos, con la 

mayoría ofreciendo instrucción en español. Se han establecido numerosos programas de inmersión, como 

el modelo de programa Two-Way, que reúne a estudiantes de habla inglesa y de otro idioma. 

Estos programas pueden ser 50:50, donde la instrucción se divide equitativamente entre ambos 

idiomas, o 90:10, donde la instrucción comienza con un 90% en el idioma de destino y un 10% en inglés, y 

luego cambia gradualmente. La alfabetización bilingüe es un componente clave de estos programas. Este 

estudio se centró en evaluar la efectividad de las prácticas de instrucción implementadas en un salón de 

clases de lenguaje dual para apoyar el desarrollo de la lectura en español. Se observó cómo los estudiantes 
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aplicaban lo aprendido en las lecciones de lectura y cómo se aplicaban las prácticas de instrucción para 

mejorar la fluidez y comprensión lectora. Se encontró que el desarrollo de la lectura en español ocurre en 

etapas y requiere que los estudiantes adquieran conocimientos sobre textos impresos, conciencia 

fonológica, fluidez y comprensión para convertirse en lectores competentes. Aunque la necesidad de 

habilidades sólidas de decodificación se apoya, la investigación no es clara sobre su esencialidad para la 

comprensión lectora. 

Las prácticas efectivas para mejorar la fluidez y comprensión incluyen el modelado docente, 

la instrucción directa y en entornos individuales, así como la instrucción en grupos pequeños, la 

colaboración y la participación en conversaciones responsables. Se entiende según lo aportado por 

Arce, que la implementación de estrategias de intervención en lectura se muestra como una forma 

efectiva de apoyar a los lectores con dificultades en español, siempre y cuando se apliquen con 

fidelidad y de manera consistente (Arce, 2019). 

 

METODOLOGÍA 

Este artículo se desarrolló siguiendo las pautas de un estudio no experimental. De acuerdo con 

Kerlinger, “La investigación no experimental o expost-facto es cualquier investigación en la que resulta 

imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones” (Kerlinger, 1979, 

p. 116). Este estudio es un proyecto no experimental, aplicado a una población de 24 estudiantes y a un 

grupo de 18 docentes que conforman parte del equipo de maestros del Programa Dual de Lenguaje español 

en el distrito escolar de Lexington Uno. A estos docentes se les suministró un instrumento tipo cuestionario 

con respuestas abiertas. 

Tipo de Investigación 

La metodología es investigación mixta, con predominancia cualitativa, ya que se describen los 

diferentes factores que ejercen influencia sobre el presente fenómeno estudiado. Desde la perspectiva de 

Herrera, el enfoque mixto es aquel que integra sistemáticamente los métodos cuantitativos y cualitativos en 

un solo estudio, analiza conjuntamente los datos tanto cuantitativos como cualitativos y sus inferencias son 

basadas en la información mixta permitiendo lograr un mejor entendimiento del fenómeno bajo estudio 

(Herrera, 2017). 

En el marco de este proyecto se contemplan instrumentos que pertenecen tanto al enfoque 

cualitativo, como al enfoque cuantitativo. La investigación cualitativa, según Taylor y Bogdan se refiere a una 

“investigación que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y 
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la conducta observable” (Taylor et al., 1987, p.20).  

Creswell (1994) describió la investigación cuantitativa como un enfoque que aborda un problema 

social o humano a través de la comprobación de una teoría formada por variables. Estas variables se miden 

numéricamente y se analizan mediante métodos estadísticos, con el propósito de verificar si las predicciones 

generales derivadas de la teoría son válidas. 

El tipo de investigación se enmarca en una investigación fenomenológica: "La investigación 

fenomenológica busca comprender la esencia y la estructura de la experiencia vivida de los participantes en 

relación con un fenómeno específico" (Moustakas, 1994, p.14).  

De acuerdo con lo expuesto, se hace evidente que se estudia, por una parte, como los docentes han 

vivido las consecuencias causadas por el Covid-19 en cuánto a la carencia de desarrollo de habilidades 

lectoras por los niños que vivieron dicha experiencia y por otro lado se busca comprender, cuáles son las 

necesidades específicas de los estudiantes del cuarto grado del programa de inmersión lingüística en 

español en la escuela de Centerville, distrito escolar Uno de Lexington, Carolina del Sur. 

En este periodo, se organizaron preguntas, curiosidades y estímulos, para luego estructurarlos y 

convertirlos en lo que se conoce como el punto de inicio. Seguidamente, se dio el planteamiento del 

problema, una vez establecido el punto de partida, se definió con precisión y claridad el alcance de la 

investigación, determinando qué aspectos específicos abordaría el estudio. Posteriormente, se dio la 

revisión de la literatura y desarrollo del marco teórico. En este punto se realizó una exhaustiva revisión de la 

literatura pertinente que contribuyó a enriquecer el estudio, incluyendo teorías y paradigmas que 

respaldaron el tema de investigación. Esto sentó las bases para la construcción de la fundamentación 

conceptual y la elaboración del marco teórico. De seguido, se dio la visualización del alcance del estudio. En 

esta etapa, se determinó con precisión los límites y los objetivos específicos que deseaban alcanzar con la 

investigación, antes de comenzar el estudio. 

Cuando los pasos anteriores se concluyeron se continuó con el desarrollo del diseño de 

investigación. Durante este período, se eligieron los métodos y enfoques que se consideraron pertinentes 

para abordar las preguntas planteadas, los cuales guiaron el estudio de investigación. Fue aquí donde surgió 

la etapa de Definición de Variables y Supuestos, donde se elaboraron los instrumentos a implementar 

durante la investigación que se realizaron con base en dos tablas: la tabla de Congruencia y la Tabla de 

Operacionalización de Variables. 

La Tabla de Congruencia se basó en la Definición del Problema y el Objetivo General. Se definieron 
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las preguntas de investigación secundarias, los objetivos específicos y las suposiciones. Esta tabla se 

elaboró para demostrar la alineación entre los elementos clave del estudio, como los objetivos de 

investigación, las preguntas de investigación y la recolección de datos. La misma fue diseñada 

cuidadosamente de acuerdo con los instrumentos proporcionados para que guiara al investigador, para 

crear los instrumentos. 

Después se elaboró la Tabla de Operacionalización de Variables que se utilizó para definir y 

especificar cómo se mediría una variable en un estudio de investigación. Esta proporcionó una descripción 

detallada de los indicadores, medidas o escalas que se utilizaron para cuantificar la variable en cuestión. 

Esta tabla fue crucial para garantizar consistencia y precisión en la recolección de datos e interpretación de 

resultados. 

Interpretando los aportes de Gravetter, podemos afirmar que la operacionalización de variables 

consiste en definir una variable a través de las operaciones o métodos empleados para medirla o 

manipularla. Este procedimiento es esencial en la investigación empírica, ya que establece una conexión 

clara y precisa entre los conceptos abstractos en estudio y las medidas concretas que los representan 

(Gravetter et al., 2018). 

Al terminar esta fase, se continuó con la definición de la población y selección de la muestra. 

Población 

Desde la perspectiva de Johnson y Christensen, se puede afirmar que la población se define 

como "el conjunto completo de personas, eventos o cosas que poseen las propiedades que se están 

investigando" (Johnson, et al.,2008, p. 219). En el ámbito de esta investigación, la población universo 

se trabajó con todos los docentes y estudiantes del distrito escolar de Lexington Uno. Esta población 

consta de 27,766 estudiantes y 1,827 profesores (información aportada por Recursos Humanos del 

Distrito Escolar de Lexington Uno). 

Muestra 

Tal como se destaca en la investigación de Gay, "La muestra es un subconjunto representativo de la 

población universo que se selecciona para participar en un estudio, con el fin de obtener información sobre 

la población más amplia a partir de un grupo más pequeño y manejable de sujetos" (Gay, et al, 2011, p. 

114). 

Este estudio tiene predominancia cualitativa, por lo tanto, la población se selecciona de manera no 

aleatoria, con una muestra dirigida o por conveniencia del investigador. Hay un número determinado de 
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docentes y de estudiantes. Los siguientes criterios de inclusión son los que se tomaron en cuenta para elegir 

la muestra y los criterios de exclusión son los que explican porque no se tomó en cuenta al resto de la 

población. 

Criterio de inclusión 

a) Se consideraron un total de 24 estudiantes inscritos en el programa de inmersión parcial en 

español de cuarto grado en la Escuela Elemental Centerville, Distrito Uno de Carolina del Sur en los 

Estados Unidos. Se envió una invitación a los padres para que los estudiantes participen en esta 

investigación, en la cual ellos aportaron su consentimiento. Este grupo fue elegido para llevar a cabo 

esta investigación porque es el grupo que más ha sido impactado por las secuelas del COVID-19 en 

aquel preciso momento y en años posteriores en la Escuela Elemental Centerville. Normalmente en 

kinder garden se inicia el programa de IDL, formándose dos grupos de aproximadamente 25 

estudiantes cada uno. Siendo, por lo general, en total 50 estudiantes por nivel en el programa de 

inmersión. Este grupo, sufrió una gran desintegración como consecuencia de las dificultades para 

padres y niños de retomar la instrucción en español, a pesar de los grandes esfuerzos que hizo el 

personal docente del programa IDL. Esta también es la razón por la que se crea esta herramienta 

didáctica para tratar de generar una oportunidad de mejorar el nivel de comprensión lectora en 

español de estos estudiantes y aminorar ese impacto.  

b-) Con respecto a los docentes: se envió la invitación a 32 docentes del programa de inmersión en 

español de diferentes escuelas donde se ofrece el programa en el distrito escolar antes mencionado 

y 18 de ellos consintieron a participar y respondieron la encuesta. Estos docentes son hablantes 

nativos del español y provienen de diferentes países de Hispanoamérica. Además, poseen un alto 

perfil profesional y amplia experiencia en el campo de la educación. Estos atestados los califican 

para poder ser parte del equipo de maestros del programa IDL en español, en el distrito de Lexington 

Uno en Carolina del Sur. 

Aplicación de instrumentos, Recolección y Análisis de datos. 

Se aplicaron dos instrumentos (pruebas estandarizadas) a los estudiantes, y un 

instrumento a los docentes (cuestionario abierto acerca de estrategias de enseñanza de 

comprensión lectora). 

Los datos de los resultados de los primeros dos instrumentos fueron tabulados en gráficos usando 

el software SPSS, y los datos del instrumento aplicado a los docentes, se procesaron con el MaxQDA 2024, 

https://revistarimi.net/
https://www.facebook.com/elizabeth.s.vazquez
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1


AÑO 3. No. 1  

                                                                                                                                                                                           ISSN:2992-7978 
 

 

 

Revista de Investigación Multidisciplinaria Iberoamericana, RIMI © 2023 by Elizabeth Sánchez Vázquez is licensed under 

CC BY-NC-SA 4.0  

 

a manera de resumen de resultados, identificando los casos que corresponden a las diferentes sinergias 

detectadas.  

Instrumento #1. Prueba Estandarizada #1. Registros de lectura para evaluar la fluidez por parte de los niños 

de cuarto grado del programa de inmersión en español de la Escuela Elemental Centerville.  

Se espera que un estudiante de cuarto grado, no hispanohablante haya alcanzado un nivel de lectura 

funcional en español, con habilidades de comprensión, fluidez y estrategias de lectura acordes a su edad y 

nivel de inmersión. Puede no tener el mismo nivel que un hablante nativo de español, pero debe de estar 

desarrollando una buena base que le permita participar en actividades de lectura en el idioma, 

preparándose para textos cada vez más complejos en los siguientes niveles educativos. 

Después de verificar todos los permisos parentales se procedió a la aplicación del primer instrumento para 

diagnosticar el nivel fluencia de los estudiantes de cuarto grado, esta evaluación se llevó a cabo al inicio del 

año lectivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 
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Nota. Fuente: SPSS (2024) a partir de resultados de aplicación de la prueba estandarizada #1 

 

El gráfico muestra los niveles de fluencia en la lectura en español de los estudiantes de cuarto grado 

de la Escuela Elemental Centerville (distrito escolar Uno de Lexington). Los datos indican que un 54.2%, se 

encuentran en el nivel de fluencia media, estos son 13 estudiantes del total de 24. En el gráfico también se 

aprecia que un 37.5% de los estudiantes (los cuales son 9) tiene una baja fluencia. Este porcentaje es 

significativo y representa a los estudiantes que pueden beneficiarse de apoyo adicional en la lectura, para 

mejorar su velocidad, precisión y comprensión en español. A nivel de cuarto grado, este porcentaje se 

considera una alta proporción en esta categoría, y demuestra que hay una necesidad de intervención o de 

implementar estrategias de enseñanza específicas para elevar el nivel de fluencia de estos estudiantes. Se 

refleja también que sólo un 8.3%, o sea 2 de los estudiantes ha alcanzado un nivel de fluencia alta en la 

lectura en español. 

Instrumento #2. Prueba Estandarizada #2, Evaluación del Nivel de Comprensión Lectora de los estudiantes. 

La evaluación del nivel de comprensión lectora se realizó mediante una prueba corta de selección única, 

donde los estudiantes leyeron y respondieron preguntas. Se revisaron las respuestas y se clasificó el nivel de 

comprensión de cada estudiante dentro de un rango predefinido. 

 

 

 

Figura 3 

Nivel Comprensión Lectora, estudiantes de 4to grado de la Escuela Elemental Centerville. 

 

Niveles de fluencia de estudiantes de cuarto grado. 
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Nivel Comprensión Lectora, estudiantes de 4to grado de la Escuela 

Elemental Centerville. 

% estudiantes con alto nivel de Comprensión Lectora 51.7% 

% estudiantes con bajo nivel de Comprensión Lectora 48.3% 

Nota. Fuente: Elaboración propia a partir de resultados de aplicación de la prueba estandarizada #2. 

 

El promedio general de comprensión de lectura en los estudiantes de cuarto grado del programa de 

inmersión en español en la Escuela Elemental Centerville es del 51.7%, evidenciando un 48.3% de 

estudiantes que no han alcanzado el nivel de comprensión de lectura en español. Instrumento #3 

Cuestionario enviado a los docentes del Programa Dual de inmersión en español. 

El cuestionario, basado en el segundo objetivo de la investigación, recopila opiniones y 

experiencias de docentes del programa de inmersión del distrito antes mencionado, sobre factores que 

afectan la comprensión lectora. Permite identificar aspectos clave como métodos pedagógicos, 

materiales, exposición al idioma y apoyo familiar en el aprendizaje. 

Figura 4 

Aportes docentes del Programa IDL español, Distrito Escolar Uno de Lexington, SC. 

 

Nota. Fuente: MAXQDA (2024) a partir de encuesta a docentes 

Howard, subraya la relevancia del papel de los maestros en programas de inmersión, destacando 

cómo sus esfuerzos contribuyen significativamente al éxito de estos programas; para él los docentes son 

esenciales para el éxito de los programas de inmersión bilingüe, ya que su experiencia, creatividad y 
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sensibilidad cultural influyen directamente en la calidad de la enseñanza del idioma y en el desarrollo 

lingüístico y académico de los estudiantes. Además asegura que su habilidad para ajustar los planes de 

estudio, ofrecer experiencias auténticas en el idioma e involucrarse con las familias resulta crucial para 

promover el bilingüismo y la alfabetización bilingüe en contextos educativos variados (Howard et al., 2018). 

En esta nube de densidad de palabras resalta una red de conceptos y estrategias propuestas por 

los docentes para favorecer la comprensión lectora en alumnos de cuarto grado del programa de inmersión. 

A continuación, se mencionan los principales hallazgos, que reflejan las estrategias sugeridas por los 

docentes: 

- Motivación e Intereses de los Estudiantes 

- Estrategias de Decodificación y Sonido 

- Uso de Recursos Visuales y Multisensoriales 

- Predicciones y Conexión con el Significado 

- Desarrollo de Habilidades y Estrategias Específicas 

- Análisis y Comprensión del Texto 

- Trabajo en Grupos y Socialización. 

RESULTADOS 

Instrumento #1. Prueba Estandarizada #1. Registros de lectura para evaluar la fluidez por parte de los niños 

de cuarto grado del programa de inmersión en español de la escuela elemental de Centerville, se determinó 

que, de un total de 24 estudiantes, solamente un 8.3% ha alcanzado un nivel de fluencia alta. Un 54.2%, se 

encuentran en el nivel de fluencia media y que un 37.5% tienen una baja fluencia a la hora de leer. 

Instrumento #2. Prueba Estandarizada #2, Evaluación del Nivel de Comprensión Lectora de los 

estudiantes. El 51.7%, poseen un buen nivel de comprensión de lectura y 48.3% de estudiantes que no 

han alcanzado el nivel de comprensión de lectura en español. 

Instrumento #3 Encuesta enviada a los docentes del Programa Dual de inmersión en español. Esta encuesta 

mostró importantes resultados, como recomendaciones importantes y la mención de estrategias esenciales 

que utilizan los docentes del programa IDL en español, tales como motivar y tomar en cuenta los intereses 

de los estudiantes, usar estrategias de decodificación y sonido, uso de recursos visuales y multisensoriales, 

realizar predicciones por parte de losestudiantes, practicar el desarrollo de habilidades y estrategias 
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específicas, lleva a cabo análisis y comprensión de texto y realizar trabajo en grupos y practicar la 

socialización. 

- Bases Fundamentales para una Propuesta Didáctica y Metodológica. 

La base teórica de la investigación educativa, la normativa curricular, y el perfil del docente 

constituyen el marco teórico que sustenta la identificación de elementos clave para el diseño de una 

propuesta didáctico-metodológica en el contexto del programa de inmersión en español del distrito escolar 

de Lexington Uno, en Carolina del Sur, Estados Unidos de América. 

Esta iniciativa tiene como objetivo principal mejorar la enseñanza y el aprendizaje de la comprensión 

lectora en estudiantes de cuarto grado de la escuela Centerville. Así mismo, se considera que esta propuesta 

puede ser aplicable a otros niveles dentro del programa de inmersión en español, dado que comparte 

características comunes con las necesidades de dichos niveles. 

El desarrollo de un manual de estrategias didácticas de lectura es fundamental para satisfacer las 

necesidades específicas de estudiantes que necesitan fortalecer su comprensión lectora. Este tipo de 

recurso estructurado permite incorporar técnicas eficaces, como organizadores gráficos, preguntas 

orientadoras e interacciones lectoras, promoviendo el desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas 

necesarias para interpretar y analizar textos. Asimismo, proporciona a los docentes una herramienta 

adaptable y flexible que les ayuda a abordar las diversas exigencias del aula y a optimizar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje. (Thompkins, 2006). 

En la propuesta se toma en cuenta las estrategias ya diseñadas por expertos, con su fundamento 

teórico psicológico y pedagógico, el aporte del investigador y la valiosa información aportada por los 

docentes que respondieron a la encuesta. Ver Figura 5. 

 

 

 

 

Figura 5 

Síntesis de elementos didáctico- metodológicos que apoyan la propuesta de estrategias metodológicas 

ARISE. 
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CONCLUSIONES 

La investigación que da origen a este artículo se planteó como objetivo principal,desarrollar una 

propuesta de estrategias para mejorar el nivel de la comprensión lectora en los estudiantes de cuarto grado 

del programa de inmersión lingüística en español, en la Escuela Elemental Centerville, en el Distrito Escolar 

Uno de Lexington en Carolina del Sur, EE. UU., en el año 2024. 

Este estudio reveló que la fluidez y la comprensión lectora en español de los estudiantes en cuestión 

se encuentran por debajo del nivel óptimo. Los resultados evidenciaron que un alto porcentaje de 

estudiantes requiere apoyo adicional para alcanzar un nivel de fluidez y comprensión lectora acorde a su 

grado escolar. 

La investigación demostró la necesidad de implementar estrategias de enseñanza específicas y 

diferenciadas para elevar el nivel de fluidez y comprensión lectora de estos estudiantes. En respuesta a esta 

necesidad, se propone un manual de estrategias didácticas flexible y adaptable a los diferentes niveles del 

programa IDL en español.  

Este manual, basado en investigaciones sólidas y prácticas innovadoras, busca proporcionar a los 

docentes una herramienta efectiva para abordar las dificultades identificadas en la fluidez y comprensión 

lectora de los estudiantes. 

Se recomienda la utilización del manual de estrategias ARISE, adaptándolo al nivel de desarrollo 

individual de cada estudiante, como un recurso valioso para lograr este objetivo.  

Se espera que la implementación de este manual de estrategias didácticas contribuya a mejorar 

significativamente el desempeño académico de los estudiantes en el área de la lectura en español, que no 

sólo les permita alcanzar las metas académicas propuestas por el programa de educación, sino también que 

este recurso genere un impacto positivo a largo plazo en el desarrollo de competencias lectoras de los 

estudiantes, reflejado en un mayor disfrute por la lectura, un mejor desempeño académico en todas las áreas 

del currículo y una mayor preparación para enfrentar los desafíos de la educación superior en ambos 

idiomas. 
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