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RESUMEN

Las practicas educativas inclusivas en el
ambito musical constituyen el eje central de este
estudio, el cual analiza el disefio, implementacion y
evaluacion de estrategias pedagégicas dirigidas a
estudiantes con discapacidades visuales, auditivas
y cognitivas. La investigacion se fundamenta en una
revision tedrica y normativa que explora los
conceptos de discapacidad y educacion inclusiva,
se resalta la importancia de revisar las practicas
docentes en aulas inclusivas permitiendo
identificar avances y limitaciones en la formacion
de los profesores y la necesidad de fortalecer su
preparacion pedagégica para garantizar una
educacion musical equitativa y accesible. El
enfoque metodoldgico se basa en la investigacion-
accion-creacion, integrando métodos cualitativos y
cuantitativos mediante encuestas, entrevistas y
observaciones en aula. Los resultados evidencian
carencias en la preparacion pedagdgica y artistica
de los docentes, asi como limitaciones en los
recursos disponibles. En respuesta, se propone un
programa formativo inclusivo que incorpora
metodologias adaptadas como la lengua de seias,
la musicografia braille y materiales pedagogicos
interactivos. La implementacion piloto permitio
evaluar la efectividad de estas estrategias,
destacando la necesidad de flexibilidad,
creatividad y retroalimentacion constante en la
practica docente. Asimismo, se identificaron
avances y barreras persistentes en la inclusion
musical, subrayando la importancia del desarrollo
profesional continuo de los profesores y la
transformacion de paradigmas educativos hacia
una cultura de equidad y accesibilidad. El estudio
concluye con recomendaciones orientadas a
fortalecer la educacion musical inclusiva mediante
innovacion pedagagica, colaboracion
interinstitucional y acceso a recursos tecnologicos,
consolidando un aporte significativo al campo de la
educacion artistica inclusiva en Colombia.
Palabras clave: Educacion Musical Inclusiva;
Estrategias Pedagogicas; Discapacidad Visual,
Auditiva y Cognitiva; Formacion Docente; Lengua de
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ABSTRACT

Inclusive educational practices in the field
of music form the central focus of this study, which
analyzes the design, implementation, and
evaluation of pedagogical strategies aimed at
students with visual, hearing, and cognitive
disabilities. The research is grounded in a
theoretical and normative review that explores the
concepts of disability and inclusive education. It
highlights the importance of reviewing teaching
practices in inclusive classrooms to identify
progress and limitations in teacher training, as well
as the need to strengthen their pedagogical
preparation to ensure equitable and accessible
music education. The methodological approach is
based on action-research-creation, integrating
qualitative and quantitative methods through
surveys, interviews, and classroom observations.
The results reveal gaps in teachers’ pedagogical and
artistic preparation, as well as limitations in
available resources. In response, an inclusive
training program is proposed that incorporates
adapted methodologies such as sign language,
Braille music notation, and interactive teaching
materials. The pilot implementation allowed for an
evaluation of the effectiveness of these strategies,
highlighting the need for flexibility, creativity, and
constant feedback in teaching practice.
Furthermore, progress and persistent barriers in
musical inclusion were identified, underscoring the
importance of teachers’ ongoing professional
development and the transformation of educational
paradigms toward a culture of equity and
accessibility. The study concludes with
recommendations aimed at strengthening inclusive
music education through pedagogical innovation,
inter-institutional collaboration, and access to
technological resources, thereby making a
significant contribution to the field of inclusive arts
education in Colombia.
Keywords: Inclusive Music Education; Teaching
Strategies; Visual, Hearing, and Cognitive
Disabilities; Teacher Training; Sign Language;
Braille Music Notation
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INTRODUCCION

La presente investigacion se centra en el diseio y aplicacion de estrategias pedagogicas inclusivas
para la ensefanza de la misica a estudiantes con discapacidad visual, auditiva y cognitiva en Colombia. El
proposito es ofrecer recursos y metodologias que fortalezcan la equidad educativa mediante lenguajes
accesibles como la lengua de sefas, la musicografia braille y el cifrado americano, integrados en procesos
de creacion y transcripcion musical que se convierten en herramientas pedagégicas innovadoras.

Ahora bien, el problema que se aborda surge de la brecha persistente entre el marco normativo de
la educacion inclusiva y su aplicacion practica en las aulas artisticas. Aunque la Constitucion de 1991y leyes
como la 115 de 1994 y la 361 de 1997 garantizan el derecho a la educacion inclusiva, en la practica los
estudiantes con discapacidad sensorial y cognitiva enfrentan limitaciones en el acceso a experiencias
musicales significativas. La escasa formacion docente en metodologias adaptadas, la falta de recursos
accesibles y la baja presencia de la educacion musical en el curriculo escolar profundizan esta desigualdad,
restringiendo la participacion y el desarrollo artistico de esta poblacion.

En este sentido, la justificacion de esta investigacion se sustenta en la necesidad de transformar los
paradigmas educativos tradicionales hacia modelos inclusivos que reconozcan la diversidad como un valor
pedagadgico. La misica, concebida como lenguaje universal, se convierte en un espacio privilegiado para la
equidad y la expresion multisensorial. Asi pues, la tesis busca aportar evidencia empirica y propuestas
metodolégicas que fortalezcan la formacion docente y garanticen la participacion activa de los estudiantes
con discapacidad en procesos de aprendizaje artistico.

De esta manera, el objetivo general consiste en establecer estrategias pedagogicas para la
enseifianza de la misica con participantes en condicion de discapacidad visual, auditiva y cognitiva, dirigidas
a docentes de inclusion en Colombia. En consecuencia, los objetivos especificos planteados son: Analizar
las estrategias pedagogicas inclusivas existentes en la ensefanza musical para estudiantes con
discapacidad visual, auditiva y cognitiva en Colombia, identificando sus fortalezas y limitaciones. Evaluar las
practicas docentes actuales en aulas inclusivas de miisica, con el fin de establecer criterios pedagégicos que
orienten la formacion de profesores en el uso de lengua de sefias, musicografia braille y material pedagogico
adaptado. Comprender la relacion entre las metodologias musicales adaptadas (lengua de seiias, braille,
musicografia braille, material interactivo adaptativo) y el desarrollo de competencias artisticas en
estudiantes con discapacidad visual, auditiva y cognitiva. En este sentido, la pregunta de investigacion que
guia este trabajo es: ¢Cuales son las estrategias pedagdgicas mas efectivas para la ensefianza de la miisica
a estudiantes con discapacidad visual, auditiva y cognitiva en aulas inclusivas de Colombia? De este modo,
lainvestigacion se inscribe en un enfoque de investigacion-accion-creacion que permite validar en la practica
las herramientas disefiadas, generando aportes tedricos, metodolégicos y normativos para fortalecer la
educacion musical inclusiva y contribuir a la construccion de un sistema educativo mas equitativo y
accesible.

ESTADO DEL ARTE

La ensehanza de la mdsica dirigida a personas con discapacidades sensoriales y cognitivas
constituye un campo de investigacion que se expande de manera constante. Los estudios actuales destacan
la aplicacion de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC), el uso de la musicografia braille, las
metodologias de verbalizacion y descripcion auditiva como recursos clave para estudiantes con
discapacidad Chaves (2015). En el caso de la discapacidad auditiva, se investigan estrategias que combinan
la lengua de seiias, el ritmo corporal y la vibracion como medios de expresion musical (Sanabria y Cendales,
2018). Sin embargo, en Colombia persiste una brecha significativa en la sistematizacion de estos métodos
y en su integracion en la formacion docente, lo que evidencia la pertinencia de esta investigacion.
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La adaptacion de contenidos musicales mediante la musicografia braille y la exploracion tactil de
instrumentos se reconoce como una estrategia que favorece la autonomia de los estudiantes con
discapacidad visual, destacando el papel del docente como mediador sensorial Chaves (2015). De manera
complementaria, se han propuesto metodologias inclusivas que fortalecen la conciencia corporal y la
percepcion sonora, resaltando el movimiento como un eje fundamental en los procesos de aprendizaje
musical Arias (2016).

En el ambito de la educacion musical inclusiva, la enseianza instrumental ocupa un lugar
fundamental, ya que permite a los estudiantes desarrollar habilidades técnicas y expresivas a través de la
interaccion directa con los instrumentos. La adaptacion de metodologias en este campo resulta clave para
garantizar la participacion equitativa de personas con discapacidad visual y auditiva, pues la practica
instrumental exige recursos especificos que trascienden la notacion convencional y las dinamicas
tradicionales de ensefianza. En el ambito instrumental, Cruz y Guaqueta (2017) desarrollan una guia
metodoldgica para la ensefianza de la guitarra a través del sistema braille, integrando lectura tactil y
ejercicios auditivos. La incorporacion de herramientas digitales accesibles, como software de notacion
musical adaptado, sintetizadores y dispositivos hapticos, amplia las posibilidades expresivas y formativas
en el aula, fortaleciendo la dimension inclusiva de la educacion musical (Martinez, 2019).

Dentro del ambito de la discapacidad auditiva, la investigacion de Sanabria y Cendales (2018)
plantea que el ritmo y la melodia pueden funcionar como recursos que favorecen la comunicacion verbal en
nifos con dificultades auditivas, destacando la misica como herramienta terapéutica y educativa. De
manera complementaria, Tamayo Buitrago y Moncada Vega (2020) seialan el impacto positivo de
metodologias adaptadas en la ejecucion musical de personas sordas, lo que refuerza la necesidad de disefiar
estrategias especificas que integren la lengua de sefias y la percepcion vibratoria.

La musicoterapia se consolida como un campo relevante dentro de la educacion inclusiva, al
evidenciar el potencial de la misica para estimular la comunicacion, la expresion emocional y la integracion
social en nifios con necesidades educativas especiales (Miranzo-Ledn, 2014). Asimismo, se reconoce su
aporte en el desarrollo de competencias emocionales vinculadas a la interpretacion musical, aspecto crucial
para estudiantes con discapacidad sensorial (Campayo- Mafnoz, 2016).

En el contexto colombiano, se destacan experiencias que combinan misica y literatura como medio
para favorecer habilidades comunicativas y afectivas en estudiantes con discapacidad visual, auditiva y
cognitiva (Torres Sarmiento, Tamayo Buitrago y Cano, 2019). De igual manera, se profundiza en la percepcion
musical en situaciones de discapacidad visual, mostrando la incidencia de la miisica en procesos cognitivos
y emocionales (Piferos Ricardo y Suarez Roman, 2021).

Desde una perspectiva internacional, se han propuesto modelos educativos musicales para la
inclusion que articulan adaptaciones curriculares, tecnologias accesibles y formacion docente especializada
(Borro Reverendo, 2018). En América Latina, se analiza la educacion musical escolar en Puerto Rico,
resaltando la necesidad de fortalecer la preparacion docente y generar recursos didacticos adaptados para
atender a estudiantes con discapacidad sensorial (Lopez, 2017).

En conjunto, estos antecedentes revelan un panorama diverso pero fragmentado, donde la inclusion
musical se reconoce como un derecho y una necesidad pedagogica, pero aiin enfrenta limitaciones en su
implementacion practica. La presente investigacion se inscribe en este contexto, con el propésito de diseiar,
implementar y evaluar un programa formativo que articule la musicografia braille, la lengua de sefias y
metodologias adaptadas, contribuyendo al fortalecimiento de la educacion musical inclusiva en Colombia.

MARCO TEGRICO
La enseianza de la miisica en contextos inclusivos se fundamenta en modelos pedagogicos, teorias

del aprendizaje y adaptaciones metodoldgicas que buscan garantizar el acceso equitativo de estudiantes
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con discapacidad visual, auditiva y cognitiva. Este marco se construye sobre tres pilares: la educacion
inclusiva, la pedagogia musical adaptada y el uso de lenguajes alternativos como la lengua de sefias y la
musicografia braille.

La educacion inclusiva se concibe como un principio de equidad que reconoce la diversidad como
una ventaja y no como una limitacién. La UNESCO (2017) afirma que la inclusion implica transformar las
culturas, politicas y practicas escolares para eliminar las barreras que impiden la participacion plena de los
estudiantes. Desde el modelo social de la discapacidad, se reconoce que las limitaciones no residen en la
persona, sino en el entorno que no responde a sus necesidades (Oliver, 1990).

En el ambito musical, la inclusion se concibe como un derecho humano universal y como un medio
para el desarrollo cognitivo, emocional y social (Booth y Ainscow, 2011; UNESCO, 2009). Esta perspectiva
permite diferenciar entre acceso y equidad: el acceso se entiende como la posibilidad de ingresar al sistema
educativo, mientras que la equidad implica garantizar recursos y metodologias adaptadas que permitan a
cada estudiante alcanzar su maximo potencial.

La pedagogia musical adaptada parte de la premisa de que todos los estudiantes pueden aprender
y disfrutar de la misica independientemente de sus condiciones sensoriales o cognitivas. En este marco, la
misica se concibe como un lenguaje universal que puede enseiarse a través de canales visuales, tactiles y
cinestésicos (Swanwick,1999). Asimismo, estrategias como la musicografia braille y la interpretacion en
lengua de seias se reconocen como herramientas eficaces para promover la alfabetizacion musical inclusiva
(Ardila-Quinonez et al., 2024).

El enfoque constructivista, representado por Vygotsky (1978), concibe el aprendizaje como un
proceso que se construye mediante la interaccion social y la mediacién pedagogica. La nocion de zona de
desarrollo proximo resalta la importancia de la orientacion docente para que los estudiantes alcancen niveles
superiores de comprension, aspecto esencial en aulas inclusivas.

En el ambito musical, la inclusion se concibe como un derecho humano universal y como un medio
para el desarrollo cognitivo, emocional y social (Booth & Ainscow, 2011; UNESCO, 2009). Desde esta
perspectiva, se establece que la inclusion no se limita a la adaptacion fisica de los espacios, sino que
requiere metodologias que legitimen la diversidad como un valor pedagdgico, garantizando el acceso
equitativo a la cultura y a la formacion artistica.

En el caso de la discapacidad visual, la musicografia braille se consolida como una herramienta de
alfabetizacion musical que otorga autonomia al estudiante frente al aprendizaje exclusivamente auditivo
(Ockelford, 2013). En Colombia, aunque la adhesion al Tratado de Marrakech busca garantizar el acceso a
obras publicadas para personas ciegas (OMPI, 2013), laimplementacion practica alin presenta limitaciones.

Respecto a la discapacidad auditiva, la lengua de sefas se reconoce como un recurso pedagogico
que facilita la comunicaciony la expresion artistica. La integracion de sefias en la ensefianza musical permite
representar parametros como altura, intensidad y timbre, ampliando la comprension conceptual del
fenomeno sonoro (Chen y Kantor, 2020). Asimismo, metodologias como Sign and Singse han identificado
como estrategias que favorecen la adquisicion temprana del lenguaje y la participacion activa en procesos
musicales (Gfeller, 2000; Standley, 2012).

La tecnologia se reconoce como un catalizador de la inclusion musical, al incorporar recursos como
software de lectura de partituras, dispositivos hapticos y editores de braille musical que potencian la equidad
en el aula (Ockelford y Welch, 2012). A su vez, la innovacion tecnolégica se entiende como un complemento
de la pedagogia, ya que no la sustituye, sino que la amplifica, permitiendo que las estrategias inclusivas sean
sostenibles y efectivas (Partti y Westerlund, 2013).

En el caso de la discapacidad visual, la adaptacion de partituras constituye un eje central de la
alfabetizacion musical. La musicografia braille se presenta como un sistema especializado que permite la
lectura y escritura técnica de la misica, diferenciandose de la notacion convencional al exigir un

procesamiento lineal y una carga cognitiva distinta (Goodman 1982). Se distinguen dos niveles de
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intervencion pedagodgica: la ensefianza inclusiva general, que utiliza el braille literario para acceder a textos
tedricos, y la educacion musical especializada, que emplea la musicografia braille para la lectura rigurosa
de partituras, otorgando autonomia al estudiante en la interpretacién y composicion (Carvajal,1999). El uso
de tecnologias de asistencia como software de transcripcion, lineas braille y dispositivos especializados ha
ampliado las posibilidades de acceso, aunque aiin existe dependencia de programas internacionales como
los de la Federacion Nacional de Ciegos y el Consorcio DAISY (Martinez, Cardenas y Lorenzo, 2020).

En cuanto a la discapacidad auditiva, la Lengua de Sefias Colombiana trasciende la traduccion literal
de letras y se convierte en una herramienta pedagédgica que transforma la misica en una experiencia
multisensorial. El tempo puede representarse mediante la velocidad de la sefia, la dinamica a través de la
amplitud del gesto y el caracter mediante la expresion facial (Sanabria y Cendales, 2019). Estrategias como
las canciones seiiadas, los coros de manos blancas y el uso simultaneo de voz y sefa validan la cultura sorda
y promueven la sensibilidad gestual en estudiantes oyentes y con discapacidad cognitiva (Lopez Martinez,
2018).

Para estudiantes con discapacidad cognitiva, los musicogramas y el uso del color se consolidan
como recursos pedagogicos que facilitan la comprension musical. Los musicogramas, representaciones
graficas que emplean formas, colores y lineas, permiten reducir la ansiedad y desarrollar atencion sostenida,
mientras que los estudiantes con discapacidad auditiva anticipan cambios musicales mediante guiones
visuales (Mateu-Lujan, 2021). El color, por su parte, funciona como recurso mnemotécnico y estructural;
ejemplos como los Boomwhackers, que asignan un color especifico a cada nota, facilitan la ejecucion
instrumental inmediata. En Colombia, los docentes han creado partituras cromaticas de bajo costo que
garantizan la participacion en ensambles instrumentales (Cabedo-Mas y Arriaga-Sanz, 2016).

La efectividad de la inclusiéon musical radica en la adaptabilidad de la enseianza y en el uso de
estrategias pedagdgicas multisensoriales. Para estudiantes con discapacidad cognitiva, se privilegia la
simplificacion curricular y la experiencia corporal mediante improvisacion, manipulacion directa de
instrumentos y participacion en conjuntos ritmicos con estructuras claras y repetitivas, lo que favorece la
motricidad y la expresion emocional (Jasachicas, 2023). En el caso de las discapacidades visuales y
auditivas, la sinestesia y la exploracidn tactil se convierten en recursos clave; el uso de patrones vibratorios
en instrumentos o la representacion tactil de formas musicales ayuda a consolidar conceptos abstractosy a
vincular la experiencia sensorial con el aprendizaje musical (Castro, Gomez y Restrepo, 2013).

METODOLOGIA

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque de investigacion-accion-creacion, combinando
métodos cualitativos y cuantitativos para abordar las necesidades formativas de los docentes de inclusion.
Este enfoque permitié no solo describir el fendmeno, sino también intervenir directamente en la practica
educativa, respondiendo a la falta de competencias especificas en la ensefianza musical inclusiva (Kemmis
y McTaggart, 2005). Se aplicaron encuestas, entrevistas semiestructuradas y observaciones en aula para
identificar las carencias en la preparacion pedagogica y artistica de los profesores, asi como en los recursos
disponibles para atender la diversidad estudiantil. Estas técnicas facilitaron la comprension de las
percepciones docentes y la evaluacion de la efectividad de las estrategias implementadas (Forlin, 2010, p.
47). La fase de implementacion piloto se llevo a cabo en aulas inclusivas, donde se evalué la efectividad del
programa mediante la observacion directay el analisis de resultados en las practicas docentes. Los hallazgos
evidenciaron la necesidad de flexibilidad y creatividad en la planificacion de lecciones adaptadas, asi como
laimportancia de la retroalimentacion constante (Florian y Black-Hawkins, 2011).

El disefio correspondi6 a una investigacion aplicada, con un enfoque mixto. EI componente
cualitativo permiti6 comprender las experiencias y percepciones de los docentes, mientras que el

componente cuantitativo midio las necesidades formativas y el nivel de conocimiento previo (Hernandez-
Revista de Investigacion Multidisciplinaria Iberoamericana, RIMI © 2023 by Elizabeth Sanchez Vazquez is licensed under

CCBY-NC-SA 4.0


https://revistarimi.net/
https://www.facebook.com/elizabeth.s.vazquez
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1

ANO 4. No. 2
ISSN:2992-7978

Sampieri y Mendoza, 2018). La hipétesis planteé que la implementacion de un programa formativo basado
en lengua de sefias y musicografia braille mejoraba significativamente las competencias pedagogicas de los
docentes de inclusion en la ensefianza musical a estudiantes con discapacidad visual y auditiva. La variable
independiente fue el programa formativo inclusivo, la variable dependiente correspondié a las competencias
pedagogicas de los docentes en la ensefianza musical inclusiva y las variables de control incluyeron el
contexto institucional, los recursos tecnoldgicos disponibles y la experiencia previa del docente (Partti y
Westerlund, 2013).

La poblacion estuvo conformada por docentes de instituciones educativas inclusivas en Colombia
que atendian estudiantes con discapacidad visual, auditiva y cognitiva. La muestra se seleccion6 de manera
intencional, incluyendo entre 30 y 40 docentes de municipios como Pereira, Bogota, Manizales, Armenia,
Cali, Mocoa y Valledupar, siguiendo criterios de accesibilidad y pertinencia (Martinez, 2012). El area de
estudio se centrd en aulas inclusivas de instituciones educativas colombianas, con énfasis en la ciudad de
Pereiray otras localidades representativas, lo que permitio conectar los marcos tedricos internacionales con
las realidades sociopoliticas y culturales propias del pais (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], 2021).

La muestra se delimitdé de manera intencional bajo criterios de pertinencia, accesibilidad y
experiencia en educacion musical inclusiva. Se incluyeron docentes vinculados a casas de la cultura de los
municipios de Jardin (Antioquia) y Apia (Risaralda), asi como docentes de la Fundacion Lazos de Amor en
Santa Rosa (Risaralda), de la Asociacion Coral Asocoris y Corpovision en Pereira (Risaralda). También
participaron docentes independientes con trayectoria en inclusion musical en ciudades como Bogota,
Manizales, Armenia, Cali, Mocoa y Valledupar. Los criterios de seleccion consideraron: (a) experiencia
minima de dos afios en ensefianza musical en contextos inclusivos o con estudiantes con discapacidad
sensorial y cognitiva; (b) disposicion institucional o personal para participar en procesos de formacion e
investigacion; y (c) accesibilidad geografica y disponibilidad para asistir a las fases de implementacion
piloto. Esta delimitacion permitié conformar una muestra de 35 docentes que represento tanto instituciones
culturales y comunitarias como iniciativas independientes, garantizando diversidad regional y pertinencia
pedagogica en el analisis.

El procedimiento metodoldgico se organizé en fases que incluyeron la revision documental sobre
educacion inclusiva y pedagogia musical adaptada, la aplicacion de encuestas y entrevistas a docentes de
inclusion, el diseno de un programa formativo que integré lengua de sehas y musicografia braille, la
implementacion piloto en aulas inclusivas, la observacion y registro de resultados en la practica docente, el
analisis de datos cualitativos y cuantitativos para verificar la hipétesis y la redaccion de conclusiones y
recomendaciones orientadas a la mejora de la educacion musical inclusiva. Este proceso se vincula con la
perspectiva de la investigacidn-accion en educacion musical inclusiva, entendida como una practica que
transforma la labor docente mientras genera evidencia empirica para validar las estrategias (Borro-
Reverendo, 2019).

Para el analisis de los datos cualitativos se aplicd un proceso de codificacion tematica siguiendo el
enfoque de la teoria fundamentada, lo que permitié identificar categorias emergentes relacionadas con las
percepciones docentes, las barreras de inclusion y las practicas pedagogicas exitosas. Las entrevistas y
grupos focales fueron transcritos y analizados mediante matrices categoriales, garantizando la triangulacion
con la informacion obtenida en las observaciones de aula. En cuanto a los datos cuantitativos, se empleé un
analisis estadistico descriptivo (frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central) para establecer la
linea base de competencias y comparar los resultados antes y después de la implementacion del programa
formativo. Esta combinacion de técnicas analiticas permitié integrar hallazgos cualitativos y cuantitativos,
fortaleciendo la validez de los resultados y la verificacion de la hipotesis planteada.

La verificacion de la hipotesis se realizo mediante un analisis comparativo entre la linea base de
competencias docentes y los resultados posteriores a la implementacion del programa formativo inclusivo.

Para ello se definieron indicadores especificos en tres dimensiones: (a) enfoques de ensefianza, evaluados
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a través de la adopcion de metodologias inclusivas y la planificacion de clases adaptadas; (b) estrategias de
inclusion, medidas por la incorporacion de lengua de seiias, musicografia braille y materiales interactivos en
la practica docente; y (c) competencias pedagégicas integrales, valoradas mediante la participacion activa
de estudiantes con discapacidad y la percepcion de los docentes sobre su propio desempeiio. Los datos
cuantitativos se analizaron con estadistica descriptiva (frecuencias y porcentajes de mejora), mientras que
los datos cualitativos se verificaron mediante triangulacion de entrevistas, grupos focales y observacion
participante. La hipotesis se consideré confirmada al evidenciar un incremento consistente en los
indicadores de las tres dimensiones, reflejando una mejora significativa en la preparacion pedagogica de los
docentes de inclusion.

La operacionalizacidn de las competencias pedagdgicas se realizd mediante indicadores especificos
en tres dimensiones: enfoques de ensefianza, estrategias de inclusion y competencias pedagdgicas
integrales. En cada dimension se definieron criterios observables y medibles, tales como la incorporacion de
metodologias inclusivas en la planeacion, la implementacion de técnicas adaptadas en la practica docente
y la participacion activa de estudiantes con discapacidad en actividades musicales. La verificacion de la
hipédtesis se sustento en el analisis comparativo de estos indicadores antes y después de laimplementacion
del programa formativo, evidenciando una mejora significativa en la preparacion pedagdgica de los
docentes.

RESULTADOS

Los resultados de la investigacion se presentan integrando tanto los hallazgos cuantitativos como
cualitativos, y apoyandose en tablas e imagenes ilustrativas para facilitar la comprension.

Las encuestas diagnosticas evidenciaron que tnicamente el 20% de los docentes participantes tenia
conocimientos basicos en braille musical, mientras que el 80% no contaba con formacion previa en este
campo. En relacion con la lengua de seiias, un 35% reporté manejo inicial, mientras que el 65% manifesto
desconocimiento. Asimismo, el 40% de los docentes indico acceso limitado a recursos inclusivos como
plataformas TIC y materiales adaptados. Las pruebas de antecedentes musicales permitieron estableceruna
linea base de competencias lectoras y musicales, que posteriormente se comparé con los resultados
obtenidos tras la implementacion del programa piloto.

Tabla 1
Conocimientos previos de los docentes en inclusion musical.

Area evaluada Conocimiento previo Sin formacion
Braille musical 20 % 80 %
Lengua de senas 35% 65 %
Acceso a recursos TIC 40 % 60 %

Las pruebas de antecedentes musicales permitieron establecer una linea base de competencias
lectoras y musicales, que posteriormente se comparé con los resultados obtenidos tras la implementacion
del programa piloto.

Las entrevistas semiestructuradas y los grupos focales revelaron barreras percibidas como la falta
de materiales adaptados y la escasa capacitacion docente. También se identificaron practicas exitosas,
como el uso espontaneo de lengua de sefias en clase y la adaptacion de canciones al braille musical. Los
consensos apuntaron a la necesidad de formacion continua en pedagogia inclusiva, mientras que las
divergencias se relacionaron con la disponibilidad institucional de recursos en diferentes regiones. La

observacion participante mostré una mayor participacion de estudiantes con discapacidad visual y auditiva,
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asi como cambios positivos en la interaccion docente-estudiante, caracterizados por mayorinclusion y menor
aislamiento.

En el analisis comparativo por regiones se encontrd que Bogota y Cali presentan un mayor nivel de
conocimiento previo en lengua de seias, mientras que Pereira y Dosquebradas reflejan un alto interés en
inclusion, pero baja experiencia en braille musical. En Manizales y Armenia se evidencié la necesidad de
materiales adaptados y capacitacion, mientras que en Mocoa y Buenaventura la motivacion es alta pero los
recursos son limitados. Finalmente, en Valledupar y Jardin (Antioquia) se observa una tradicion musical
fuerte, aunque con escasa formacion en inclusion.

Los cambios en las competencias pedagogicas de los docentes tras laimplementacion del programa
formativo fueron significativos. Se registrd un impacto positivo en los enfoques de ensefianza, con la
adopcion de nuevas metodologias inclusivas, asi como en las estrategias de inclusion, mediante la
implementacion de técnicas especificas para la diversidad. En términos generales, las competencias
pedagadgicas se fortalecieron de manera integral en el ambito de la educacion musical.

Tabla 2
Impacto del programa formativo en competencias docentes

Area de competencia Impacto del programa Detalle de la mejora

Enfoques de ensenanza Positivo Adopcion de nuevas metodologias inclusivas

Estrategias de inclusién Positivo In.1ple|.11entac|on de técnicas especificas para
diversidad

Compe}gnmas Mejora significativa  Fortalecimiento integral en educacién musical

pedagégicas

En cuanto a los instrumentos aplicados, se utilizaron encuestas diagndsticas para identificar
necesidades formativas, entrevistas semiestructuradas para profundizar en percepciones y barreras, grupos
focales para validar el disefio del programa formativo, observacion participante para evaluar la aplicacion
practica de las estrategias y pruebas de antecedentes para establecer la linea base de competencias.

La figura representa el impacto del programa formativo en tres areas de competencia docente:
enfoques de ensenanza, estrategias de inclusion y competencias pedagogicas. Los resultados muestran
porcentajes de mejora que reflejan la adopcion de metodologias inclusivas, la implementacion de técnicas
especificas para la diversidad y el fortalecimiento integral en educacion musical.

Figura 1
Impacto del programa formativo en competencias

Impacto del Programa Formativo en Competencias Docentes

Nuevas Metodologias Inclusivas

Técnicas para Diversidad

Competencias Pedagdgicas |

Fortalecimiento en Educacion Musical

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Il Nuevas Metodologias Inclusivas  [Jlll Técnicas para Diversidad

Fortalecimiento en Educacién Musical

La tabla 3 sintetiza los instrumentos empleados en la investigacion, organizados seg(in su propésito
y el tipo de datos obtenidos. Las encuestas diagndsticas y las pruebas de antecedentes aportaron
informacion cuantitativa que permitio establecer necesidades formativas y una linea base de competencias.
Por su parte, las entrevistas semiestructuradas, los grupos focales y la observacion participante generaron
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datos cualitativos que profundizaron en percepciones, barreras y practicas docentes, ademas de validar el
diseio del programa formativo.

Tabla 3

Instrumentos de recoleccion de datos

Instrumento Objetivo Tipo de datos obtenidos
Encuestas diagnésticas Identificar necesidades formativas Cuantitativos
Entrevistas semiestructuradas Profundizar en percepcionesy barreras  Cualitativos

Grupos focales Validar disefio del programa formativo ~ Cualitativos
Observacion participante Evaluar aplicacion practica de estrategias Cualitativos

Prueba de antecedentes Establecer linea base de competencias  Cuantitativos

Fuente: Elaboracion propia
Instrumentos aplicados

La tabla 4 organiza los instrumentos utilizados en la investigacion segiin su propdsito y el tipo de
informacidn obtenida. Los datos cuantitativos se derivaron de las encuestas diagnosticas y las pruebas de
antecedentes, permitiendo identificar necesidades formativas y establecer una linea base de competencias.
Los datos cualitativos, obtenidos mediante entrevistas semiestructuradas, grupos focales y observacion

participante, aportaron una comprension mas profunda de las percepciones, barreras y practicas docentes,
ademas de validar el disefio del programa formativo.

Tabla 4

Instrumentos de recoleccion de datos

Instrumento Objetivo Tipo de datos obtenidos
Encuestas diagnésticas Identificar necesidades formativas Cuantitativos
Entrevistas semiestructuradas Profundizar en percepcionesy barreras  Cualitativos

Grupos focales Validar disefio del programa formativo ~ Cualitativos
Observacion participante Evaluar aplicacion practica de estrategias Cualitativos

Prueba de antecedentes Establecer linea base de competencias  Cuantitativos
DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion se comparan con estudios previos que abordan la
educacion musical inclusiva en contextos internacionales y nacionales. En linea con lo planteado por Booth
y Ainscow (2011), se confirma que la inclusion educativa requiere mas que acceso fisico: demanda
metodologias adaptadas y recursos especificos que permitan la participacion plena de los estudiantes con
discapacidad. Los hallazgos de este estudio, que evidencian mejoras significativas en las competencias
pedagadgicas de los docentes tras la capacitacion en lengua de seiias y musicografia braille, se alinean con
lo sefialado por McCann (2018), quien destaca que la alfabetizacion musical en braille otorga autonomiay
fortalece la practica docente inclusiva.

Asimismo, los resultados coinciden con Chen y Kantor (2020), quienes demuestran que la lengua de
sefas aplicada a la ensefianza musical amplia la comprension conceptual del fendmeno sonoro y facilita la
participacion de estudiantes sordos. La evidencia recogida en las observaciones de aula confirma que los
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docentes logran integrar estas metodologias en su practica, lo que se traduce en una mayor participacion
estudiantil.

A diferencia de modelos previos de educacion musical inclusiva que se han centrado en la aplicacion
aislada de recursos como la musicografia braille o la lengua de seias, el programa formativo propuesto en
este estudio se fundamenta en el método CETA, creado por la autora, el cual integra de manera articulada
partituras adaptadas en braille, transcripciones en lengua de sefias y materiales pedagogicos interactivos.
Este enfoque permitio no solo la adaptacion de obras musicales existentes, sino también la creacion de
repertorios originales y ejercicios especificos disefiados para la aplicacion del método, generando un corpus
didactico tnico que responde a las necesidades de estudiantes con discapacidad visual, auditiva y cognitiva.
La innovacion radica en la produccion de recursos inéditos que combinan accesibilidad, creatividad y rigor
pedagogico, consolidando un aporte diferencial frente a experiencias anteriores en educacion musical
inclusiva en Colombia y América Latina.

Sin embargo, se reconocen limitaciones importantes. En primer lugar, la muestra se concentra en
docentes de determinadas regiones de Colombia, lo que restringe la generalizacion de los hallazgos a nivel
nacional. En segundo lugar, la disponibilidad de recursos tecnoldgicos y materiales adaptados contindia
siendo desigual, lo que condiciona la sostenibilidad de las estrategias pedagogicas inclusivas (Ockelford y
Welch, 2012). Ademas, la escasez de literatura sistematizada sobre educacion musical inclusiva en
Colombia dificulta la comparacion directa con estudios locales, obligando a contrastar principalmente con
investigaciones internacionales (Abril, 2013; Partti y Westerlund, 2013).

A pesar de las limitaciones identificadas, los hallazgos aportan elementos relevantes. Se confirma
la hipétesis de que la implementacion de un programa formativo basado en lengua de sefias y musicografia
braille contribuye al fortalecimiento de las competencias pedagdgicas de los docentes de inclusion. Los
resultados cuantitativos reflejan un incremento en el conocimiento y aplicacion de estas herramientas,
mientras que los datos cualitativos muestran una transformacion en la actitud docente, pasando de la
inseguridad inicial hacia la confianza en la aplicacion de estrategias inclusivas. Este avance se relaciona con
la perspectiva de Florian y Black-Hawkins (2011), quienes destacan la importancia de la flexibilidad
metodoldgica y la retroalimentacion constante como condiciones esenciales para una inclusion efectiva.

CONCLUSIONES

La investigacion confirma que la implementacion de programas formativos basados en lengua de
senas y musicografia braille fortalece de manera significativa las competencias pedagégicas de los docentes
de inclusion en Colombia. Los hallazgos muestran que los participantes transitan de una practica tradicional
hacia una pedagogia inclusiva orientada a la equidad, validando la hipétesis planteada.

En primer lugar, la investigacion confirma que la implementacion de programas formativos basados
en lengua de sefias y musicografia braille fortalece de manera significativa las competencias pedagégicas
de los docentes de inclusion en Colombia. De este modo, los hallazgos muestran que los participantes
transitan de una practica tradicional hacia una pedagogia inclusiva orientada a la equidad, lo cual valida la
hipdtesis planteada.

Asimismo, el analisis de las estrategias pedagdgicas inclusivas existentes revela fortalezas en la
disposicion docente hacia la diversidad; sin embargo, también pone de manifiesto limitaciones en el acceso
a materiales adaptados y en la formacion especializada. A la vez, la evaluacion de las practicas en aulas
inclusivas confirma que la incorporacion de la lengua de sehas y la musicografia braille mejora la
participacion estudiantil y la interaccion entre docentes y estudiantes, lo que evidencia un avance hacia
entornos mas equitativos.

Por otra parte, la comprension de la relacion entre metodologias adaptadas y el desarrollo de

competencias artisticas demuestra que los estudiantes con discapacidad visual y auditiva logran acceder al
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aprendizaje musical en condiciones mas justas. En consecuencia, los resultados cuantitativos reflejan un
incremento en el conocimiento y aplicacion de herramientas inclusivas, mientras que los datos cualitativos
muestran un cambio en la actitud docente, pasando de la inseguridad inicial hacia la confianza en la
aplicacion de estrategias inclusivas. Este hallazgo se relaciona con lo planteado por Ardila Quifionez et al.
(2024), quienes destacan la importancia de la notacion tactil como herramienta de alfabetizacion musical,
y con Cheny Kantor (2020), que subrayan el valor de la lengua de sefias en la ensefianza musical.

Entre las limitaciones metodoldgicas se reconoce que la muestra, aunque diversa en términos
regionales, se delimitd de manera intencional y no probabilistica, lo que restringe la posibilidad de
generalizar los hallazgos a todo el contexto nacional. Es importante reconocer las limitaciones
metodoldgicas derivadas de la regionalizacion de la muestra y la desigual disponibilidad de recursos. Los
municipios mas alejados de las capitales, como Mocoa (Putumayo), Santa Rosa (Risaralda) y Apia
(Risaralda), presentaron mayores dificultades en el acceso a materiales pedagagicos inclusivos y tecnologias
de apoyo, lo que condiciond laimplementacion plena del programa formativo. Esta situacion refleja la brecha
territorial en la infraestructura educativa y cultural, y sugiere que futuras investigaciones deberan ampliar la
cobertura hacia regiones periféricas, garantizando mayor equidad en el acceso a recursos y formacion
docente. Reconocer estas limitaciones permite contextualizar los hallazgos y orientar acciones
interinstitucionales que fortalezcan la educacion musical inclusiva en todo el pais.

La investigacion realizada evidencia que la educacion musical inclusiva en Colombia requiere no
solo de voluntad institucional, sino de metodologias innovadoras que respondan a la diversidad sensorial y
cognitiva de los estudiantes. En este sentido, el método CETA, desarrollado por la autora, constituye un
aporte original al campo, al generar materiales Gnicos que integran la transcripcion de partituras en braille y
lengua de seiias, junto con recursos adaptativos y ejercicios especificos para la practica musical inclusiva.
La creacion de repertorios accesibles y la adaptabilidad de los materiales pedagdgicos se consolidan como
elementos fundamentales para garantizar la participacion activa de estudiantes con discapacidad visual,
auditiva y cognitiva.

La implementacion piloto demostré que la flexibilidad, la creatividad y la retroalimentacion
constante son condiciones indispensables para que los docentes puedan transformar sus practicas y
consolidar una cultura de equidad en el aula. Asimismo, se reafirma que la transcripcion de partituras y la
produccion de materiales adaptados no son un complemento, sino un eje central de la alfabetizacion musical
inclusiva.

En conclusion, el estudio aporta un modelo pedagégico que diferencia claramente el programa
formativo propuesto frente a experiencias previas, al integrar innovacion metodoldgica, creacion de obras
originales y recursos adaptados desde el método CETA. Este enfoque abre la posibilidad de fortalecer la
formacion docente y avanzar hacia un sistema educativo artistico mas justo, accesible y transformador en
Colombia.
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